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ACTA No
FECHA: Bogota 04 / de enero de 2023
HORA: 07:13 pm.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca.
TEMA: Reunion con las personas mayores.

ASISTENTES: Yeiny Martinez Coordinacion, Diana Pineda Psicéloga, Isabel Jaime Auxiliar de
enfermeria.

DESARROLLO:

Siendo las 7:13 pm se da inicio a la reunién con las personas mayores del centro de cuidado transitorio
Cundinamarca, en donde da un saludo y se les recuerda que la reunién se realizara con total respeto sin

interrupciones y solicitando la palabra.

Comenzamos con una retroalimentacién sobre las normas del centro en especial la utilizacion de los banos
ya que se estan encontrando en muy malas condiciones de aseo, se les informa que el dia de hoy se realizo
el cambio de dos duchas ya que en el momento de hacer un recorrido de mantenimiento se encuentra
gue dos de las duchas estan los cables cortados lo cual género que se quemaran, por tal razon se
reemplazan y quedan en funcionamiento todos los bafios con agua caliente. Se les solicita que utilicen las
canecas ye que se encuentra muchos empaques de jabon y shampu en el suelo. Se les recuerda el buen
uso de toallas y las sabanas ya que se estan limpiando los zapatosy secreciones nasales.

Se realiza la socializacién de la visita de apoyo a la supervision en donde se realizo la depuracion de unas
pertenencias que las personas mayores dejan olvidadas dentro del centro y estaban hacia dos meses, se
elabord un acta con registro fotografico, la supervision deja una directriz en donde se dara una espera de
24 horas 2 las pertenencias dejadas y posterior a eso si no son reclamas se procedera a realiza un acta con
registro fotografico y se eliminaran. Se les recuerda el objetivo del anexo técnico en donde somos un
centro transitorio por tal razén no se pueden guardar pertenencias dentro de la unidad.

Se abre un espacio para que las personas mayores hablen y expresen si tienen alguna necesidad, a lo que
dos personas mayores Octavio Vélez y Carlos Caicedo expresan que quieren saber si ya como unidad
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operativa teniamos informacion sobre la nueva licitacion, a lo que se les cuenta que se realizara el

escalamiento a la supervision porque no tenemos informacion para a darles una repuesta esa pregunta.

Se da por terminada la reunion con las personas mayores sin ningun inconveniente.

Se anexa registro fotografico.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacion

Nombres y Apellidos

Dependencia Firma
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ACTA No
FECHA: Bogota 11/ de enero de 2023
HORA! 09:13 pm.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca.
TEMA Socializacion actualizacion PAI enero y febrero 2023, mesa técnica extraordinania

ASISTENTES:
DESARROLLO:

Siendo las 09:13 del dia 11 de enero 2023 se realiza mesa técnica extraordinaria del convenic
de asociacion 3193 del 2022 Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca, para la aprobacién
de la actualizacion del Plan de Atencién Institucional PAL.

L2 mesa técnica extraordinaria se desarrolla de manera presencial y virtual en donde se tendra
evidencia de asistencia con firmas digitales.

Interviene el Sub director local Jhoan Mauricio Bustos Romero en donde brinda un saludo za los
participantes de la mesa técnica e inmediatamente se presentan los asistentes de apoyo a la
supervision local, central y el operador.

Se da inicio a la presentacion de la actualizacion del PAl teniendo en cuenta que la aprobacion
anterior estaba hasta el 31 de diciembre del 2022 con acta radicada el 25 de agosto del 2022
Para comenzar se deja claridad que los ejes, lineas de atencion, objetivos, metodologia y medios
de verificacion quedaran iguales, modificando Unicamente metas e indicadores de metas teniendo
en cuenta gue se realizaran actividades adicionales a partir del 1 de enero al 27 de febrero del
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exponen cada una de las actividades segun los ejes y lineas de atencion correspondientes
cuzles se observan a continuacion:
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EJE ::_"éi’; I%il AGTIVIDAD ENERD | FEARERO
Primeros nuxilios: 1
Derecho s la salud y a una vida digha
PROMOCION, Deportes: 1
RECONOCIMIENTO Y :e'rocholn IIl oxpresion corporal ineluslva
slcosoclaly
EJERCICIO DE Justicla: Blen comun y no individual. v
DERECHOS T.0y artes:
Darecho a un envejecimliento activo af
| ACTIVACION DE Psicosocial:
| RUTAS Articulacion mecanismos de reclamaclén de derechos, 1
Psicosoclal:
DERECHOS Y ESPIRITUALIDAD Mis emoclones y la relajacidn gulada, 1 1
EJERCICIO DE Ll contagio de la amabllidad.
CIUDADANIA Psicosocial:
Las actitudes y la forma de comportarse.
Favorecer |a autonomla de la persona atendida.
Las necesldades de |a persona mayores
FORTALECIMIENTO |Estrategias para lograr una autonomlia en las personas 7 a
DE LA AUTONOMIA |mayores.
Los juicios de valor y mi obletividad.
| Plenso - Actuo - Slento.
| Declslones significativas a lo largo de mi vida.
Toma de decisiones: ¢Soy la persona que soflaba?
ENTORNOS Facilitadoras
Cuidando mi espacio.
AMIGABLES Y psicosocial 1 1
SALUDABLES Mi aporte en a convivencia.
| LINEA DE s
| EJE ATENCION ACTIVIDAD ~ ENERO | ﬁgggigg ,‘
3 18 i3
! _138 Actividades dlarlas, correspondientes a:
! * Arte manual - decoracién de entornos locativos del
Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca.
* Juegos tradicionales como stop, triqul, ahorcado, 2 2
bolos, tiro al blanco, rana, tejo, cerca pared, bingo y
Juegos de mesa.
* Disefiar bitdcoras para la ocupacién de tiempo libre.
* Memoria y aprendizaje de actividades tradicionales.
_16 Actividades relacionadas con temas como: 1
MOVILIZANDO * Cine club - foros
OCUPACION HABILIDADES, » Documentales para la vida
HUMANA CAPACIDADES Y
POTENCIALIDADES |- 3 Articulaciones durante el convenio, con entidades
como: q 4
* Talleres Servicio Naclonal de Aprendizaje - SENA
_31 Actividades de educaclén no formal con entidades
0 personas naturales,
* TIC/Alfabatizacién « se llevardn a cabo
semanalmante,
2 1
B Contactos conrndes y/o Instituclones referantes a: ;
# Posible vinculacion labaral

Cra. 7 No

Tel

I &

16 / Cwdadela
Secrelaria Distrilal de Integracion Socal
(1) 327 97 &7
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Cuidado Transitorlo Cundinamarca esta en proceso d
elaboracién y posterlar aprobacldn por parte de la k
nutriclonista de SDIS. Para dicha aprobacidn se tiene
un tlempo por anexo técnico de 30 dias calendario,

Una alimentacion adecuada

“Promocian de la actividad ((sica

Aprendo a Identificar la alimentacion saludable
Promocionde la actividad (isica

LINEA DE ACTIVIDAD pneno | reaRERo
ATENCION
Palcosociall
POLIICA PUBRLICAY
1) Politien Pubiica Social pars el Erwejecimiants v in
Vejes en el Dlkteita Capital
2) Palitica Pubiliea Afrodescendiante y pars las puehloy
Indigenas en Nogatd
1) Politiea PUbliea BIStHLa) Ralraly para el grupo
dtnkea Rrom o Gltane
i 4) Palitiea Publics pat los derechox de lay parsanas 2 2
=  [Lesblanas lsexuslos, Transgenaristase 5 k
s mm‘m@m (1 y sabre las dentidades de ganere }
\orlentaclanes soxuales enel Distrito Capital v
|5 Politien Bublica de Muletes y Lauidad de Génara ,
6) Politica Publica Distiital para el Fenamena de
bitabilidad en Calle:
TRANSFORMACION | TRANSIORMACION DI IMAGINARIOS |
DE IMAGINARIOS  [los Imaginarios y las expariencias.
Pldoras pata tompet estereotipos.
Primeros auxilios:
Las personas mayares tamblen puaden ser activas: 1
¢ u: b:nonnsmwunsv sus patologias de base Ny ;
) {19 e
1.0y -r\-s; {
ejoro mis habilidades, capacidades y/o destrezas . ;
mataras, 1 1 -
Me (dentifico e Identitico a los atros en sus fortalezas.
Deportes:
La Impartancia de la agllidad mental y la fluldez motriz
en la persona mayor. 1 1
Autonomia e Independencia fisica,
Elarea Técnico en NBC Deportes, Educaclon Fisica y
Recreacidn tendra 139 Impactos durante el convenlo
con 28 temas semanales de Acondlclo namlanto Fisleo
y mar to de habilidades y
Fortalecimiento mliembros Inferlores 4
Activacion de grupos musculares S
Fortalecimiento de miembros superlores S
1 \lento de Idades fislcas 2
Resistencla cardiovascular 3
Estirmmlentos multiarticulados S
Equllibrio dinamico S
Juegos agllidad motriz S
Maoatricldad fina 2
Deportes:
Juegos tradlclonales.
Fluldez mental.
Psicosocial:
Impartancla de la comunicacidnasertiva.
¢Elalcohol y el t c lconetivas
BUENAS PRACTICAS - — ~
DEL ENVEJECIMIENTO El cronograma de Estilos de Vida Saludables para

ARTES Y TO:
Mantengo mis habitos y rutinas de vida saludabla
Antes y despuds de nuestia historla

Fechus Espocialesi e | bl

Celabracion cumpleanos Lnera PRI
:t:o}-mswnsumnlnnou Fslwm BT 3 :‘. &1

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

*
Sk |
SECRETARIA DE

BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
S Pagina 4 de 6

1 EJE LINEATOE ACTIVIDAD 5 ENERO | F
f ATENCION 0 QPSS
Importancia de participar en un desarrolic de la .
sociedad |
Vivencias y conocimientos en el desarrollo social | {
Todas las personas mayores deben gozar de una ‘
proteccion especial de sus derechos
PARTICIPACION Desigualdades sociales y territoriales 4 4 Ll
Mi papel en |a sociedad es significativo |
¢{Queé es la participacion social? |
Participacion en el Consejo de Sabios y Sabias. |‘
Acciones transformadoras en |a historia. {
|
|
PARTICIPACION, IDENTIFICACION Y '
ORGAN'ZACION Y FORTALECIMIENTO |Las visitas de mis redes familiares me fortalecen. 1 1
REDES DE REDES Mis historias por contar.
FAMILIARES
IDENTIFICACION Y
FORTALECIMIENTO 3 , 5
Informacion a sualcance: Feria de servicios. il
DE REDES
INSTITUCIONALES
IDENTIFICACION Y |Interactusndo con otros mundos. 1
S ial I t del buen trato.
FORTALECIVIENTO | oo i g dteneate, |1 :
Reunion 3 de los integrantes del comite de 1
COMUNITARIAS  |convivencia.

Terminada la socializaciéon se pregunta al equipo técnico de la supervision que si tienen alguna
objecién o sugerencia sobre la presentacion de la actualizacion del PAl en donde indican que no
hay ninguna correccion por tal razon a las 9 :45 se aprueba la actualizacion del PAl al 27 de
febrero del 2023 Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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ACTA N°
FECHA: Bogota, 17 de enero 2023
HORA: 7:30 am
LUGAR: Centro de cuidado transitorio Cundinamarca
TEMA: Reunion de equipo mensual

ASISTENTES: Coordinacion y equipo interdisciplinario.
DESARROLLO:

Siendo las 7:30 am se da inicio a la reunion mensual con el equipo profesional en donde se les
gz la bienvenida tanto a los de forma presencia y virtual, se comunica que la reunion se dividira
en varios puntos para trabajar durante el transcurso del mes.

« Se inicia retroalimentando los seguimientos mensuales donde se felicita al equipo ya gue
se encuentra alimentados en el Drive en |a totalidad de las areas, con buena redaccion.
puntuacion, ortografia y tipo de letra, por tal razén se les solicita que los del mes de enera
deben estar terminados al 27 de enero.

« Se toca el tema del cuadro de ejecucion y registro fotografico que debe estar alimentado
en su totalidad al finalizar cada una de las actividades diarias.

« Las fichas de desarrollo humano en el titulo de la actividad debe concordar con o
programado en el cronograma y el cuadro de ejecucion.

. El formato de acta de igual manera debe estar diligenciado con el titulo de la actividad
ejemplo: socializacion, capacitacion, reunion ect y con el desarrollo de la actividad.

« Se solicita la utilizacion del grupo de WhatsApp para informar sobre las personas que
reguieran de algun cambio de cama.

« Reportar en el grupo la cantidad de almuerzos para servir.

Durante la reunion se les solicita hacer cumplir todas las funciones y obligaciones
estipuladas en los contratos y el anexo técnico.
Se les recuerda la importancia de cumplir los horarios establecidos y los turnos por cada

area, en donde se requiere realizar algun cambio en los turnos debe estar autorizados por
la coordinadora del centro

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC
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Responsable: Yeiny Victoria Martinez Nombre de la actividad:

Fecha: 17/ 01/2023 Reunién de equipo Enero B
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Pagina: 1de 2

Tema: ?Q)d\f/%% M@G@g @g.rcomn ﬂg mQQZ,Q.é/Q«mO/ Fecha y hora: wﬁ e\ \ ZS

,_ item Nombres y Apellidos %momo a—wﬂmmww UMMM”u%Msm._m Rol / Cargo | Correo electrénico m.”._wﬁmum. _<u : w Firma

\ L.P@e Goerren Qw.m 1023 3z (. Codwnh (! P siogezy | FHC

, Sexucios v\

‘N u\mﬁmé QOZ@«O oY 2B | Gernexarles %rm AT Qe fFIGS dhuw&fbﬂn.

cct U 5 |
,W rmc/.'(vb‘_ﬁl i&?ﬁm\mﬁ .09y €X coctna CondUmorCg w:unrmf\*w r?r&kwit
: _ ) WO ? |
q b:& ﬁg&o DE:o A 005 A35-05¢ ?3 Coeina [Condinaman, ——<=—— 3143122400 N Q-
T ' T

N dewny Yiawbinez sacie3r e
) <<=\ =
I W feade Esprocsa fazzoot [ Avves | e Risvazue | 44

il K = X _ M 1 "

P - S | X

w\_r mNVS W@nas,\o} lo\3¢1 €162 ﬁmémﬁ\fw NN e ; Blesolsrse I225=
BAE R R SR a

Tratamiento de datos personales: Los dalos personales aquli consign
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propo
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581

ados i

de 2012 y Decreto 1377 de 20 13

enen caracter confidencial, razon pol la cual €s un

sito difere

deber y u

n
nte a la de este registro so pena de las sanciones

Powered by CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

** SECRETARIADE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 4

ACTA N°

FECHA: Bogota. 17 de enero 2023

HORA: 7:30 Pm

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca
TEMA: Reunion comité de convivencia

ASISTENTES: Ivon Campos Rey (Psicéloga), Alberto Sanabria Castafieda (Persona mayor)
ORDEN DEL DIA:

e Saludo Inicial

e Resumen del pacto de convivencia
e Conclusiones

e Cierre

DESARROLLO:

Siendo las 7:30 pm, se reuinen el sefior Alberto Sanabria Castafieda y la Psicologa para hablar
sobre las cosas que suceden en el centro. Se le informa a la persona mayor todo sobre las normas
del pacto de convivencia, donde responde que el asiste en las reuniones con la coordinadora
donde ella también lo deja claro, que muchas de estas reuniones hacen que ellos por un tiempo
no comentan las siguientes faltas, también acompafnado de los profesionales constantes que son
indispensables para que no suceda, sin embargo, comenta que hay situaciones donde ellos
cometen los mismos errores que son las siguientes:

« Las personas mayores contintan botando sachet del champo y la envoltura del Jabon de
bafio en el suelo, siente que un dia va ocurrir un accidente.

. Se les debe recordar en las mafianas cumplir y pasar por la bebida con ropa o en pijama
ya gue se evidencia que todavia pasan en toallas y el profesional no le dice nada y le pasa
la bebida.

« Informa gue muchas cosas han cambiado por el bien de ellos y el del centro pero que
siente gue nuevamente estan fumando muy cerca de las entradas y eso molesta a los
deméas, pero gue él sabe gue eso se estaba haciendo sin embargo ya se dejo de hacer
por parte de los profesionales, solicita que se vuelva a retomar

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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e En la manana los profesionales no deberian permitirles a los usuaros consumir ningy

alimento en la sala de juegos ya que se han encontrado vasos por todos lados :
ellos se retinen a jugar hacen ruido con las fichas de domin®

« Por otra parte, cuando g
ado y que algunas personas que se encuentra!

también conversan en un tono elev ‘
dormidas en las sillas se molestan porque ellos hacen ruido y los despiertan

e Enlas noches cuando todos estan durmiendo uno de los compafieros prende el radio 2 2
madrugada y no deja dormir. Le pregunta la psicologa en que horario ya que se hacen 135
rondas. Dice que no es todos los dias y €s méas o menos a las 3 de la mariana

e Ya para terminar hace el comentario de que posibilidad existe de colocar unos orinales
siente que hace falta.

Para finalizar el sefor Alberto Sanabria Castarfieda solicita no continuar en el comite ¢
convivencia, sus razones son: El teme que los demas tomen represarias donde lo tachen de
“sapo, metido”. También no esta seguro porgue en algin momento de su vida manejo persona
sabe las consecuencias y lo que esto acarrea, propone otros candidatos donde él dice que €
pueden dar mejor manejo de la situacion que las demas personas los pueden escuchar, los
serores: Antonio Castario, Alberto Giraldo, Jorge Trujillo.

=
-

Se le aclara que se tomara en cuenta a las solicitudes, se le informara a la coordinadora de |2
situacion. también se le pide tolerancia a ciertos casos puntuales donde no hace parie ¢ 2s
normas y el pacto de convivencia pero que se tendra en cuenta en las reuniones gue se nhace con
ellos para comentar las incomodidades. Se termina la reunion a las 8:00 pm.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D¢
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En constancia de 10 anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacion
T I—W)rm Camp? £ Poiwo loqa CC'r.Cun)lmmocm

Floghaiue it

Elaborado por: Ivon Andrea Campos ( Psicéloga).

51 a 7/ Ne 32 - 16/ Ciudadela San Martin
ecretaria Distrital de Integracion Soct
Tel (1)327:0707 o “
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ACTA

FECHA: 24/01/2023
HORA: 1:00 Pm -2:00 Pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Reunion de Gestion Documental
ASISTENTES:

Equipo interdisciplinar — CCT Cundinamarca.

ORDEN DEL DiA:
1. Saludo inicial
2. Invitacion al equipo
3. Socializacion de formatos y diligenciamiento
4. Finalizacion de la reunion

DESARROLLO:

Se invita al equipo interdisciplinario a la reunién programada de gestion documental,
socializando asi los documentos y formatos requeridos para la prestacion del servicio a las
personas mayores y que son custodiados para las historias sociales

Todos los formatos deben ir diligenciados con esfero negro BIG no tinta gel, sin tachones
ni enmendaduras, se resalta que el encabezado debe ir diligenciado de la siguiente manera

Servicio Social Servicio Integral de Bienestar y cuidado para personas Mayores
Modalidad Cuidado transitorio dia noche

Unidad Operativa Centro Noche Cundinamarca

Se socializa la actualizacion de codigos de diligenciamiento del nimero de ficha sirbe para
tenerlo en cuenta

Proyecto: 7770- Compromiso con el envejecimiento Activo
Codigo Unidad Operativa 122241 Centro Noche Cundinamarca

Rezlizamos el cambio del encabezado formato de Ficha sirbe, y su debido diligenciamiento
dando claridad que debe ir marcado adecuadamente con una x dentro del cuadro segun

corresponda y las casillas diligenciadas de manera correcta. para realizar apertura de la
Historia social

Recordamos hacer uso del formato Afuera, cada vez que una historia social sea retirada de
su lugar de archivo recalcando la importancia y veracidad de los documentos que alli
reposan, de igual forma la estructura y el orden del seguimiento individual por usuario que
se debe entregar en el tiempo establecido, de manera adecuada con fechas cronologicas,

tipo de letra, tamafio y debido diligenciamiento
Finalizacion de la reunién

Elabord: Daissy Leguizamdn- Gestion Documental
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de Iz SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales 2 que haya lugar de acuerdo con Iz Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013
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ACTA

FECHA: 25/01/2023

HORA: 11:40 am a 12:20 pm

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio - Cundinamarca

TEMA: Mesa de trabajo del equipo interdisciplinar para desarrollo de la nueva matriz de
seguimiento del CCT Cundinamarca.

ASISTENTES: Equipo interdisciplinar.

ORDEN DEL DIA:

e Realizacion de la socializacion de matriz de seguimiento del CCT Cundinamarca
por parte del equipo de psicosocial a las otras areas para su desarrollo.

DESARROLLO:

Se adecua el espacio dentro del CCT Cundinamarca para poder desarrollar la mesa de
trabajo donde todas las areas asisten para dar inicio al diligenciamiento del nuevo formato
de la matriz de seguimiento el cual fue explicada por el equipo psicosocial. Cada
profesional de las diferentes areas complementa cada linea de acuerdo a sus actividades
que fueron ejecutadas durante el transcurso del mes de Enero. Se completa a la medida
gue se han desarrollado las actividades y se da cumplimiento a la directriz de
coordinacion para el complemento de la matriz de seguimiento.

Elaboro:

Juan Sebastian Galeano — Educador Fisico
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Responsable: Equipo Interdisciplinar. Nombre de la actividad: Desarrollo matriz de
seguimiento CCT Cundinamarca

_—

~ Fecha: 25/01/2023
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